
Briefwahl 
des Beirates der 

älteren Generation 

Die Kandidatinnen und Kandidaten Die Kandidatinnen und Kandidaten 
stellen sich vor!stellen sich vor!

Faller, Sigrid, 74 Jahre

Als Seniorenbeirätin möchte ich gerne weiterhin als Digital-
Lotsin Handy-Kurse anbieten, im Senioren-Kulturkreis Ausflü-
ge organisieren und als Sicherheitsberaterin ältere Menschen 
unterstützen. 

Faupel, Waltraud

Als Vorstandsvorsitzende der Senioren Union Pfungstadt 
kandidiere ich, weil ich aktiv mitreden, mitgestalten und für die 
Belange der älteren Generation eintreten möchte.

Hake, Adolf

Seit 44 Jahren wohne ich in Pfungstadt und möchte weiterhin 
im Beirat mitarbeiten, um die Interessen und Lebensumstände 
der älteren Generation in unserer Stadt zu verbessern. Mein 
besonderer Blick richtet sich auf die Politik, Stadtentwicklung, 
Kirche, Kultur (Heimatgeschichte). 

Spengler, Bärbel

Senioren/Seniorinnen haben andere Ansprüche an ihre Um-
welt, nutzen sie anders und nehmen sie anders wahr. Darauf 
gilt es einzugehen und zu sensibilisieren. Nur so kann man 
Änderungen erreichen.

Steer, Rebecca, 68 Jahre, Dipl. Sozialpädagogin
ehem. Gleichstellungsbeauftrage der Stadt Pfungstadt

Mir ist es u.a. wichtig das Interessen und Bedarfe älterer 
Generationen sichtbar gemacht werden um sie dadurch im 
Alltag des öffentlichen Lebens zu berücksichtigen.

Suchland, Nicole

Ich bin hier geboren, in Pfungstadt verwurzelt. Ich kenne die Stadt, 
ihre Menschen und auch die Herausforderungen, mit denen viele 
ältere Mitbürgerinnen und Mitbürger im Alltag konfrontiert sind. Ich 
möchte mich aktiv dafür einsetzen, dass Seniorinnen und Senioren 
besser unterstützt werden, Gehör finden und weiterhin selbstbe-
stimmt in Pfungstadt leben können.

Senioren
Pfungstadt

Fragen rund um die Wahl?
Kontaktieren Sie mich gerne

Stadt Pfungstadt

Rösner, Johanna

Ich möchte weiter als Mit-Organisatorin im Seniorenkulturkreis 
Ideen einbringen. Der Beirat kann Änderungen und Neuerun-
gen für Senioren und Seniorinnen bewirken und die Genera-
tion ab 60+ zu Aktivitäten bewegen.

Vivian Groapa 
Seniorenbeauftrage
Tel.: 06157-988-1163
E-Mail: vivian.groapa@pfungstadt.de

Wahltermin: 23. April 2026
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Hübenbecker, Monika, 72 Jahre

Seit 2015 bin ich Vorsitzende des Beirates und habe immer 
ein offenes Ohr für die Anliegen der älteren Generation: ihre 
Wünsche, Ansprüche, Sorgen und Nöte ernst nehmen und 
Lösungen finden.   

Liebig, Dieter

Ich möchte mithelfen, wo Hilfe gebraucht wird. 

Möller, Gudrun

Ich habe mich im Beirat vielfältig engagiert - etwa im Assis-
tenzdienst und bei der Organisation von Veranstaltungen - und 
möchte mich erneut zur Wahl stellen. Mein Ziel ist es, weiter-
hin die Interessen der älteren Generation zu vertreten und ihre 
Lebensqualität aktiv mitzugestalten.

Müller, Ulrike, 72 Jahre

Ich organisiere die 4 - 5 jährlichen Ausflugsfahrten und betreue 
jeden Mittwochvormittag ein Sportangebot im Freien.

Nabert, Monika

Mitarbeit im Seniorenbeirat ist eine gute Möglichkeit, in Zu-
sammenarbeit mit der Seniorenbeauftragten der Kommune, 
die Belange älterer Menschen von Pfungstadt in den Fokus zu 
setzen. Bei Aktivitäten des Beirates möchte ich schauen, wo 
meine Hilfe passt, mich nützlich machen und Zeit schenken.

Nabert, Ulrich

Seit 2022 bin ich Mitglied im Seniorenbeirat. Ich kandidiere 
erneut um die Interessen der älteren Mitbürgerinnen und 
Mitbürger in Pfungstadt zu vertreten und bei Aktivitäten für 
die ältere Generation meine Hilfe einzubringen.

Naß, Elisabeth

Mir sind die gemeinsamen Aktivitäten, der Erfahrungsaustausch 
untereinander sowie regelmäßige Informationen und Hilfsangebote 
für jeden Einzelnen wichtig. „Gemeinsam statt Einsam“ ist meine 
Devise. Seit mehr als zwei Jahren leite ich die Seniorenkochgruppe 
in Eschollbrücken. Meine Erfahrungen aus der VdK Vorstandsarbeit 
bringe ich zum Nutzen Aller gerne ein.

Nitzke, Anja

In der Vergangenheit habe ich einige schöne Unternehmungen 
mit dem Seniorenbeirat erlebt. Pfungstadt bietet viel für die 
älteren Mitbürger und damit das so bleibt und noch mehr dazu 
kommt, möchte ich gerne mitarbeiten.

Oppitz, Susanne

Ich kandidiere für den Beirat der älteren Generation in Pfungstadt, 
weil die Bedürfnisse älterer Menschen stärker wahrgenommen 
werden müssen. Mit meiner Lebenserfahrung möchte ich mich aktiv 
in politische Themen einbringen. Mir ist wichtig, dass die ältere 
Generation sichtbar bleibt und ihre Interessen Gehör finden.

Hoffmann, Marion

Ich möchte dazu beitragen, dass Menschen im Seniorenalter 
schöne, gemeinsame Erlebnisse haben, z. B. Treffen beim 
Tanzkaffee, bei Ausfahrten, neue Kontakte knüpfen, bestehen-
de zu pflegen, Alleinstehende ins aktive Leben einbeziehen. 
SeniorInnen sollen sich in Pfungstadt wohl fühlen.4
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