Aufgaben

Kontakt

Seniorinnen und

Senioren in Pfungstadt

Der Seniorenbeirat ist die Inter-
essenvertretung aller Seniorinnen
und Senioren der Stadt Pfungstadt.
Er steht Ihnen, die Rat und Hilfe
suchen, ehrenamtlich zur Verfigung
und bemuht sich zu helfen.

Aufgaben:

Selbststandige Interessenvertretung der Seniorin-
nen und Senioren

* Beratung der Organe der Stadt

Ausiibung des Rederechts in den Fachausschiissen
der Stadt

e Mitwirkung bei Planung und Durchfuhrung von
Massnahmen und Programmen der Stadt

Beispiele:

e Wer macht was, wann, wo - Informationen?
Aktueller Internetauftritt:
www.senioren-pfungstadt.de

e Personliches Engagement der 19 Mitglieder des

Seniorenbeirates

* Neue Projekte fir und mit Seniorinnen/Senioren

e Aktionen in der Stadt und den Stadtteilen

 Fortbildung, Seminare, etc.

¢ Meinungsbildung

Anregen, koordinieren, unterstiitzen, mitarbeiten

Vorsitzende:

Monika Hiibenbecker

Muhlstr. 11

64319 Pfungstadt

I Telefon: 06157 86583

E-Mail: huebenbecker@senioren-pfungstadt.de

I Stellvertretender
1 Vorsitzender:
Ihr Internetansprechpartner
Dr. Wolfgang Reese
Kaplaneigasse 40
' 64319 Pfungstadt
Telefon: 06157 990164
E-Mail: reese@senioren-pfungstadt.de

Stellvertretender
Vorsitzender:

Adolf Hake

E-Mail: hake @senioren-pfungstadt.de

Im Auftrag des

Magistrat der Stadt Pfungstadt

- Seniorenbeirat -

Kirchstral3e 12 - 14

64319 Pfungstadt

Tel.: 06157 988 0

Fax: 06157 988 1300

E-Mail: seniorenbeirat@pfungstadt.de

www.senioren-pfungstadt.de
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Sie haben in Pfungstadt eine
selbstandige Interessenver-
tretung. Der Seniorenbeirat
vertritt die Interessen aller
BlUrger und Bdlrgerinnen ab

dem 60sten Lebensjahr.

Seniorenbeirat
Pfungstadt

Seniorenbeirat
Pfungstadt



Internetseite

www.senioren-pfungstadt.de
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Senioren* in Pfungstadt

haben eine selbstindige Inter riretung in der Stadt
Pfungstadt und den Stadtteilen.

Der Seniorenbeirat vertritt die Interessen aller Biirgerinnen
und Biirger ab dem 60sten Lebensjahr.

[ia Rechts urd Piichtsn diasns Sonsormnbeirates wind in dar Sazung vom 4.17.2014 baschaisban.

Ubsersicht {alles in Berisg ol Thermen, die Seniaren betraffan):
+ Selrstaretize Ineresseriertietung der Serroren
+ Baratung dar Crgane der Stadt
+ Riecho-Rischt in den Fachausachiissen dor Stadt
Plaung und D von

. und Progeammen
« Wahl enes Vorstands, der de Geschafle Kbt

Der Internetauftritt des Seniorenbeirates Pfungstadt
dient als Informationsplattform fur alle interessierten
Pfungstadter Seniorinnen und Senioren.

Termine und Veranstaltungen
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Senioren Sporting in Hahn (SV-Hahn)
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Hier finden Sie Informationen Uber Aktivitaten und
regelméRige Veranstaltungen, die Sie sich hier auch
selbst ausdrucken kdnnen.

Fur Anregungen und Ideen sind wir immer offen.

Aktivitaten und regelmaRige Veranstaltungen

Regelmaliige Veranstaltungen des
Seniorenbeirats und der Vereine

- Ausflige

« Boule

« Frauenhilfenachmittag

« Gymnastik, unterschiedliche Angebote
« Herzfit

» Herzsportgruppe

 Indiaca (Ballspiel)

- Kaffeenachmittag fir Senioren

« Kegeln

« Kochtreff

« Kreativkreis Kunst und Hobby

« Leben lernen mit Demenz (Gespréachskreis)
« Nachmittagswanderung (ca.3-5 km)
« Nordic Walking

« PC-Treff, unterschiedliche Angebote
- Paddeln fur Senioren ab 60 Jahre

« Qi Gong/ Yoga

- Radlergruppe

« Schachspiele

« Seniorenkreis

« Senioren-Kulturkreis

Weitere Informationen Uber diese Veranstaltungen er-
halten Sie auf unserer Internetseite

www.senioren-pfungstadt.de




