Schutzraum
Frauenhaus

Telefon: 06071-33033
Fax: 06071-33016
E-Mail: frauenhaus@frauenhelfenfrauen-da-di.de

Frauen helfen Frauen e. V.

Landkreis Darmstadt-Dieburg

Der Verein

Frauen helfen Frauen e.V. wurde 1987 im
Landkreis Darmstadt-Dieburg gegriindet.
Er bietet Schutz und Beratung fiir Frauen,
die von Gewalt bedroht oder betroffen sind
und unterhalt eine Beratungs- und
Interventionsstelle sowie ein Schutzhaus.

Geschiftsstelle

Rheingaustr. 21

64807 Dieburg

Telefon 06071 / 208 9829

Fax 06071 / 208 9830

geschaeftsstelle @frauenhelfenfrauen-da-di.de

Unser Spendenkonto

Sparkasse Dieburg
BIC: HELADEF1DIE
IBAN: DE78 5085 2651 0033 032830

Frauen helfen Frauen e. V.

Beratungsstelle

fiir Pravention, Intervention
und nachgehende Beratung
bei physischer, psychischer
und sexualisierter Gewalt
gegen Frauen.

Landkreis Darmstadt-Dieburg

Schutzraum
Frauenhaus

Frauenhaus des
Landkreises
Darmstadt -Dieburg

Beratungsstelle

Rheingaustr. 21

64807 Dieburg

Telefon: 06071-25666

Fax: 06071-207918

E-Mail: beratungsstelle @frauenhelfenfrauen-da-di.de



Frauen helfen Frauen e. V.

Landkreis Darmstadt-Dieburg

Sprechzeiten

Telefonische Sprechzeit der
Beratungsstelle

Montags: 10.00 - 12.00 Uhr
Dienstags: 10.00 - 12.00 Uhr
Donnerstags: 14.00 - 16.00 Uhr

Termine fiir Beratungsgesprache sind
auBerhalb dieser Sprechzeit moglich!

Personliche Sprechzeit der Beratungs-
stelle (ohne Voranmeldung):
Donnerstags: 16.00h bis 19.00h

Die Beratungs- und
Interventionsstelle

In der Beratungsstelle finden Frauen die von
haduslicher Gewalt bedroht oder betroffen sind, Unter-
stutzung.

Die Beratungsstelle bietet fiir
Frauen, die
von korperlicher, seelischer und/oder
sexualisierter Gewalt betroffen sind
sich in einer akuten Krisensituation befinden
Beziehungskonflikte bearbeiten méchten
Selbstwert und Selbstverantwortung starken mochten
Neuorientierung suchen

Die Mitarbeiterinnen der Beratungsstelle Zu
Gewaltschutzgesetz / Stalking
(auch: Begleitung zur Polizei, Amtsgericht etc.)
Trennung und Scheidung
Existenzsicherung
Sorge - und Umgangsrecht

Die Beratungsgesprache sind
und auf Wunsch auch

Unsere Angebote
psychosoziale Beratung
pro-aktive Beratung nach Polizeieinsatzen
nachgehende Beratung nach dem Aufenthalt im
Frauenhaus
Gruppenangebote
Fachvortrage und Informationsveranstaltungen
Fallbesprechungen fiir padagogische Fachkrafte
Offentlichkeitsarbeit

Netzwerkarbeit

Das Frauenhaus

In unserem Schutzhaus finden Frauen die aus einer
gewalttatigen Beziehung oder einer gewalttatigen
Herkunftsfamilie fliehen, Schutz.

Die Adresse des Frauenhaus ist geschitzt.

Im Schutzhaus bewohnt jede Frau / mit ihren Kindern
ein eigenes Zimmer und versorgt sich / und ihre Kinder
selbsténdig.

Es gibt Gemeinschaftsraume, die von allen Bewohne-
rinnen gemeinsam genutzt werden kénnen.

Jede Frau und jedes Kind hat eine eigene Ansprechpart-
nerin.

Die Mitarbeiterinnen unterstiitzen u. a. bei Fragen:
zur Existenzsicherung
zum Gewaltschutzgesetz
zur Sicherheit der Frau / und ihrer Kinder

Die Sozialarbeiterinnen und Padagoginnen haben lang-
jahrige

Erfahrungen im Umgang mit hauslicher Gewalt -

sie unterstitzen die Frauen dabei, Perspektiven fiir ein
Leben ohne Gewalterfahrungen zu entwickeln und
begleiten bei der praktischen Umsetzung.

Nach dem Auszug konnen die Frauen weiterhin

von den Mitarbeiterinnen unserer Beratungsstelle
unterstiitzt werden. Die Kontakte zur Beratungsstelle
werden schon im Frauenhaus hergestellt.

Kinder im Frauenhaus

Hausliche Gewalt hat Auswirkungen und Folgen; auf
die Frau als Betroffene und auf Kinder — auch wenn sie
selbst nicht direkt betroffen sind!

Deswegen gibt es im Frauenhaus padagogische Einzel-
und Gruppenangebote fir die Kinder, um auch den Kin-
dern Moglichkeiten der Verarbeitung und der Stabilisie-
rung zu geben.



